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Oral Misoprostol'ün etki yaklaşımı

Plasenta

Göbek bağı

Rahim

Karın kası duvarı

Mesane

Üretra

Pübis
Rektum

Anüs

Vajina

Serviks

ANGUSTA® sancıyı 
tetikleyebilir3

ANGUSTA® serviksin kısalmasına ve dolayısıyla rahim ağzının 
açılmasına neden olabilir.3

Doğumun başlatılması
Doğumun başlatılmasına yönelik bilgiler

Gerekli değişiklikler

Doğum esnasında serviks kısalır ve rahim ağzı açılır1
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ANGUSTA®, 25 Mikrogramm Tabletten
Zusammensetzung: Wirkstoff: Jede Tablette enthält 25 Mikrogramm Misoprostol. Sonstige Bestandteile: Hypromellose, Mikrokristalline Cellulose, Maisstärke, Crospovidon Typ B, 
Croscarmellose-Natrium, hochdisperses Siliciumdioxid. Anwendungsgebiete: Zur Geburtseinleitung. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen 
der sonstigen Bestandteile; Wenn die Geburt begonnen hat; Bei Verdacht oder Nachweis von fötalen Beeinträchtigungen vor der Geburtseinleitung (z.B. nicht bestandener 
Non-Stress-Test oder Stress-Test, Verfärbung des Fruchtwassers durch Mekonium oder Diagnose oder Anamnese eines beunruhigenden fötalen Zustandes); Wenn Wehen 
auslösende Arzneimittel und/oder andere Wehen induzierende Substanzen gegeben werden; Bei Verdacht auf, oder Nachweis für eine Uterusnarbe aus früheren Uterus- oder 
Zervixoperationen, wie z.B. Kaiserschnitt; Wenn eine Uterusanomalie (z.B. Uterus bicornis) vorliegt, die eine vaginale Entbindung nicht möglich macht; Wenn nach der 24. 
Schwangerschaftswoche eine Placenta praevia oder eine ungeklärte Vaginalblutung auftritt; Wenn eine fötale Lageanomalie auftritt, die eine vaginale Entbindung kontraindiziert; 
Bei Patienten mit Nierenversagen (GFR <15 ml/min/1,73 m2). Nebenwirkungen: Erkrankungen des Nervensystems: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht 
abschätzbar: Schwindel, Neonatale Krampfanfälle. Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und Mediastinums: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht 
abschätzbar: Neonatale Asphyxie, Neonatale Zyanose. Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts: Sehr häufig: Mit 50 Mikrogramm, 4-stündlich: Nausea, Erbrechen. Häufig: Diarrhoe; 
Mit 25 Mikrogramm, 2-stündlich: Nausea, Erbrechen. Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar: 
Juckender Ausschlag. Schwangerschaft, Wochenbett und perinatale Erkrankungen: Sehr häufig: Verfärbung des Fruchtwassers durch Mekonium; Mit 25 Mikrogramm, 
2-stündlich: Postpartum Hämorrhagien. Häufig: Uterus-Hyperstimulation; Mit 50 Mikrogramm, 4-stündlich: Postpartum Hämorrhagien. Häufigkeit auf Grundlage 
der verfügbaren Daten nicht abschätzbar: Fötale Azidose, vorzeitige Placenta-Ablösung, Uterusruptur. Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am 
Verabreichungsort: Häufig: Schüttelfrost, Pyrexie. Untersuchungen: Häufig: mit 50 Mikrogramm, 4-stündlich: Apgar-Score niedrig, Fötale Herzfrequenz 
anormal. Gelegentlich: mit 25 Mikrogramm, 2-stündlich: Apgar-Score niedrig, Fötale Herzfrequenz anormal. Handelsformen: Doppelschichtige 
Aluminiumfolien-Blisterpackungen mit 8 Tabletten. Verschreibungspflichtig. Stand 06/2021
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Doğum başlatılmadan önce, ortak bir karar alınması amacıyla anne adaylarına 
tıbbi tavsiye ve danışmanlık verilmelidir.1

Endikasyon Doğumun başlatılmasına yönelik öneri

Geç doğum (40+0. gebelik haftası ile 41+6. 
gebelik haftası arası), gebelik devamı  
(42+0. gebelik haftasından itibaren)

41+0. gebelik haftasından itibaren doğumun başlatılması önerilebilir
41+3. gebelik haftasından itibaren doğumun başlatılması önerilir
42+0. gebelik haftasından itibaren doğumun başlatılması şiddetle önerilir

(Vaktinden önce) erken membran 
yırtılması (PPROM veya PROM)

37+0 gebelik haftasından itibaren (PPROM)* veya en geç 24 saat 
sonra (PROM)

Gestasyonel diyabet (GD) 40+0 gebelik haftasından itibaren insüline bağımlı GD tanısında; 
beslenme ile iyi ayarlanmış GD'de endikasyon yok

İntrahepatik gebelik kolestazı 38+0 gebelik haftasından itibaren; 34+0 gebelik haftasından itibaren önerilen 
> 100 μmol/l safra asidi konsantrasyonu ile

Hipertansif hastalıklar

Preeklampsi durumunda en geç 37+0 gebelik haftasından itibaren;
Gebelik hipertansiyonu durumunda 37+0 gebelik haftasından itibaren;
Kronik hipertansiyonda 38+0 gebelik haftasından itibaren;
Maternal ve fetal risk tartıldıktan sonra 34+0 gebelik haftasından 
itibaren de belirtilir.

(Diyabetojenik olmayan) makrozomi şüphesi LGA fetüs şüphesinde (> 95. persentil)  
39+0 gebelik haftasından itibaren

Bishop puanı

0 1 2 3

Dilatasyon (cm) <1 1–2 3–4 >4

Uzunluk (cm) 4 2–4 1–2 <1

Tutarlılık Sabit Orta Yumuşak --

Konum Posterior Orta Anterior --

Yükseklik -3 -2 -1/0 >1

Rahim ağzı 2 cm: 1 puan

%50 kısaltma: 1 puan

Orta yumuşak: 1 puan

Orta: 1 puan

Yükseklik -2: 1 puan

Bishop skoru2

Örnek:

(<7 = genç serviks, ≥ 7 = olgun serviks3) Flynn M., 2015'e göre uyarlanmıştır.2Puan = 5

*Amniyotik enfeksiyon sendromu hariç Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe  
(Alman Jinekoloji ve Ebelik Derneği) kılavuzundan uyarlanmıştır

Doğumun başlatılması
Doktorlar için bilgiler

®ANGUSTA
(Misoprostol)


