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معلومات عن تحفيز المخاض

التغييرات اللازمة

أثناء الولادة، ينقبض عنق الرحم وتنفتح فتحة الرحم1

فتحة الرحم المفتوحةتسرب السائل الأمنيوسيبداية فتح فتحة الرحمالإخراج المحتمل للدمعنق الرحم، طولي
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®ANGUSTA يُمكنه أن يحفز تصغير عنق الرحم، ومن ثم فتح فتحة الرحم.3
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تحفيز المخاض
معلومات للأطباء 

قبل كل عملية تحفيز للمخاض، ينبغي إجراء شرح طبي وتقديم المشورة للمرأة الحامل بهدف اتخاذ القرارات بشكلٍ جماعيّ.1

يوصى بتحفيز المخاضدواعي الاستخدام

تخطي الموعد )أسبوع الحمل 0+40 حتى أسبوع الحمل 41+6(، 
تأخر موعد الولادة )بدءًا من أسبوع الحمل 42+0(

بدءًا من أسبوع الحمل 0+41 يمكن تقديم تحفيز المخاض
بدءًا من أسبوع الحمل 3+41 يجب التوصية بتحفيز المخاض

بدءًا من أسبوع الحمل 0+42 يجب التشجيع بشدة على تحفيز المخاض

)سابقًا( تمزق مُبكر في الأغشية )تمزق الأغشية قبل الأوان 
))PROM( أو تمزق الأغشية الباكر )PPROM(

 *)PPROM( بدءًا من أسبوع الحمل 0+37 تمزق الأغشية قبل الأوان 
)PROM( أو على أبعد تقدير بعد 24 ساعة من تمزق الأغشية الباكر

)GD( في حالة الإصابة بسكري الحمل الذي يستلزم تناول الإنسولين، بدءًا من أسبوع الحمل 0+40؛ سكري الحمل
لا يوجد دواعٍ للاستخدام في حالة سكري الحمل الذي يمكن ضبط معدله بشكل جيد بالحمية الغذائية.

بدءًا من أسبوع الحمل 0+38؛ في حالة تركيز حمض الصفراء بدرجة 100 < ميكرو مول / لتر، يوصى ركود صفراوي أثناء الحمل داخل الكبد
بذلك بدءًا من أسبوع الحمل 34+0

أمراض ارتفاع ضغط الدم

في حالة تسمم الحمل، على أبعد تقدير بدءًا من أسبوع الحمل 0+37؛
في حالة ارتفاع ضغط الدم الحملي بدءًا من أسبوع الحمل 0+37؛
في حالة ارتفاع ضغط الدم المزمن بدءًا من أسبوع الحمل 0+38؛

بعد تقييم مخاطر الأم والجنين المشار إليها أيضا بدءًا من أسبوع الحمل 34+0.

 في حالة الاشتباه في وجود جنين بعمر أكبر من عمر الحمل )95 < بالمائة(، الاشتباه في عملقة الجنين )ليس بسبب مرض السكري(
يستخدم بدءًا من أسبوع الحمل 39+0

حرز بيشوب
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4<4–23–11>التمدد )سم(

1>2–41–42الطول )سم(

--ناعممتوسطصلبالاتساق

--أماميمركزيخلفيالموضع

1<1/0-2-3-الارتفاع

نقطة واحدةفتحة الرحم 2 سم:

نقطة واحدةالتصغير %50:

نقطة واحدةمتوسطة النعومة:

نقطة واحدةمركزي: 

نقطة واحدةالارتفاع 2-:

حرز بيشوب2
مثال:

فلين م. حول تحفيز المخاض: Chapter 38. 2015.2)7> = عنق الرحم غير جاهز، 7 ≤ = عنق الرحم جاهز3( النتيجة = 5

مقتبس من تحفيز المخاض، توجيهات الجمعية الألمانية لأمراض النساء والتوليد*استبعاد متلازمة التهاب المشيمة والسلى
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ANGUSTA®, 25 Mikrogramm Tabletten
Zusammensetzung: Wirkstoff: Jede Tablette enthält 25 Mikrogramm Misoprostol. Sonstige Bestandteile: Hypromellose, Mikrokristalline Cellulose, Maisstärke, Crospovidon Typ B, 
Croscarmellose-Natrium, hochdisperses Siliciumdioxid. Anwendungsgebiete: Zur Geburtseinleitung. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen 
der sonstigen Bestandteile; Wenn die Geburt begonnen hat; Bei Verdacht oder Nachweis von fötalen Beeinträchtigungen vor der Geburtseinleitung (z.B. nicht bestandener 
Non-Stress-Test oder Stress-Test, Verfärbung des Fruchtwassers durch Mekonium oder Diagnose oder Anamnese eines beunruhigenden fötalen Zustandes); Wenn Wehen 
auslösende Arzneimittel und/oder andere Wehen induzierende Substanzen gegeben werden; Bei Verdacht auf, oder Nachweis für eine Uterusnarbe aus früheren Uterus- oder 
Zervixoperationen, wie z.B. Kaiserschnitt; Wenn eine Uterusanomalie (z.B. Uterus bicornis) vorliegt, die eine vaginale Entbindung nicht möglich macht; Wenn nach der 24. 
Schwangerschaftswoche eine Placenta praevia oder eine ungeklärte Vaginalblutung auftritt; Wenn eine fötale Lageanomalie auftritt, die eine vaginale Entbindung kontraindiziert; 
Bei Patienten mit Nierenversagen (GFR <15 ml/min/1,73 m2). Nebenwirkungen: Erkrankungen des Nervensystems: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht 
abschätzbar: Schwindel, Neonatale Krampfanfälle. Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und Mediastinums: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht 
abschätzbar: Neonatale Asphyxie, Neonatale Zyanose. Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts: Sehr häufig: Mit 50 Mikrogramm, 4-stündlich: Nausea, Erbrechen. Häufig: Diarrhoe; 
Mit 25 Mikrogramm, 2-stündlich: Nausea, Erbrechen. Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar: 
Juckender Ausschlag. Schwangerschaft, Wochenbett und perinatale Erkrankungen: Sehr häufig: Verfärbung des Fruchtwassers durch Mekonium; Mit 25 Mikrogramm, 
2-stündlich: Postpartum Hämorrhagien. Häufig: Uterus-Hyperstimulation; Mit 50 Mikrogramm, 4-stündlich: Postpartum Hämorrhagien. Häufigkeit auf Grundlage 
der verfügbaren Daten nicht abschätzbar: Fötale Azidose, vorzeitige Placenta-Ablösung, Uterusruptur. Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am 
Verabreichungsort: Häufig: Schüttelfrost, Pyrexie. Untersuchungen: Häufig: mit 50 Mikrogramm, 4-stündlich: Apgar-Score niedrig, Fötale Herzfrequenz 
anormal. Gelegentlich: mit 25 Mikrogramm, 2-stündlich: Apgar-Score niedrig, Fötale Herzfrequenz anormal. Handelsformen: Doppelschichtige 
Aluminiumfolien-Blisterpackungen mit 8 Tabletten. Verschreibungspflichtig. Stand 06/2021
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