Geburtseinleitung: \Wann kann sie notig sein?

Mogliche Griinde!'

* TerminUberschreitung oder * Intrahepatische Schwanger-
Ubertragung schaftscholestase

* Vorzeitiger Blasensprung (Leberfunktionsstérung mit

» Schwangerschaftsdiabetes verringertem Gallenabfluss)

» Abnorme Fruchtwassermengen * Bluthochdruck in der

* Unterdurchschnittliches Schwangerschaft
Wachstum des Kindes * Verdacht auf ein zu grof3es Kind

Was soll eine Geburtseinleitung bewirken?

Wehen auslésen/verstarken

Verki_j_rzung des Gebarmutterhalses
und Offnung des Muttermundes

Wie bereiten sich Gebarmutterhals und
Muttermund auf die Geburt vor?
. v _ 7 _. y

Gebarmutterhals Latenzphase: der Muttermund Aktive Phase: der Muttermund
noch nicht verkulrzt offnet sich bis zu 6 cm? Offnet sich 6-10 cm?

und Muttermund
noch nicht geweitet Der Gebarmutterhals verkirzt sich?



Welche Moglichkeiten der
Geburtseinleitung gibt es?

* Medikamentos'

- zur oralen Einnahme
- zur EinfGhrung Uber die Scheide
- oder als Tropf (Infusion)

e Mechanisch'’

- Eipolldsung
- Ballonkatheter
- Hygroskopische Dilatatoren

e AlternatiVv’
S B RIZInus ol

Von lhrer Arztin/lhrem Arzt werden Sie Giber die méglichen
Methoden aufgeklart.

Im weiteren Verlauf wird regelmafig kontrolliert:"

Verkilirzung des

Gebarmutterhalses
Einsetzen/Verstarkung

der Wehentatigkeit
(CTG**)

Offnung des Muttermundes \

* Die Reife des Gebarmutterhalses bzw. des Muttermundes wird anhand des sogenannten Bishop-Score
bestimmt. Hierbei werden die Konsistenz und Weite des Muttermundes, die Lage und VerkUrzung des
Gebarmutterhalses beurteilt und bewertet. AuBBerdem wird die Position des Kindes im Becken beurteilt
und bewertet!

** CTG = Cardiotocography (Englisch) = Kardiotokografie; zur Untersuchung der Wehentatigkeit und
des Herzschlags des noch ungeborenen Babys.
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